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Come fare innamorare un uomo e tenerselo 

Il tuo percorso personale 

Parte Quarta - Video 4 

Scopri come scegliere e smetti di essere scelta 

Prenditi del tempo di tranquillità e relax per lasciare andare la tua mente e la tua 

immaginazione. Rimani connessa ai tuoi bisogni e, nello stesso tempo, immagina tutto quello 

che desideri e che vuoi realizzare per te. 

1. Che cosa significa per te creare un legame forte e positivo, cioè sano, senza secondi 

fini e senza bugie, con un uomo a livello emotivo? 

 

 

 

2. Quali sono le emozioni vitali che desideri condividere in modo autentico con un uomo 

che ti piace e che sei certa aumenteranno la forza del vostro legame? 
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3. Quanta forza puoi dare a una relazione nel momento in cui scopri come renderla 

eccitante creando un desiderio reciproco attraverso la discontinuità? 

  

 

 

4. In che modo la tua energia positiva può alimentare il desiderio in uomo per te e solo 

per te?  

 

 

 

5. Come sarebbe una relazione con un uomo che ti piace davvero, hai scelto e per il quale 

senti un desiderio vivo e reciproco? 
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